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Lietoto saisinajumu saraksts

5Es

ECTS
ECVETS

ESC
ESD
LAP
PERL

ProfESus

SCP
UNESCO
UNECE
UNEP

SE modelis — uz izzinu orientéts maciSanas modelis:
iesaistities, izpétit, izskaidrot, izstradat, izvertét (no anglu val.
Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate)

Eiropas kreditpunktu parneses un uzkrasanas sistéma
Eiropas kreditsistéma profesionalas izglitibas un apmacibas
joma

Izglitiba ilgtspéjigam patérinam

Izglitiba ilgtspéjigai attistibai

MaciSanas aktivitasu plans

PERL ir 50 valstu no vairak neka 140 iestadém pedagogu un
pétnieku partneriba, kas strada, lai dotu iespéju iedzivotajiem
dzivot atbildigu un ilgtspéjigu dzivesveidu. Detalizéta
informa&cija: https://www.perlprojects.org

Erasmus+ projekta akronims: ligtspéjiba — izglitiba
profesionaliem majturiba un viesmilibas biznesa

ligtspéjigs patérins un razoSana

Apvienoto Naciju Izglitibas, zinatnes un kultdras organizacija
ANO Eiropas Ekonomiska komisija

Apvienoto Naciju Organizacijas Vides programma
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1. nodala
ProfESus kursa galvenas téemas

Rokasgramatas pirmaja nodala ir aplikotas ProfESus kursa izstradé izmantoto
galveno tému aktualitates:
e izglitibas ilgtspéjigai attistibai (ESD) nozime;
o ilgtspéjigas attistibas globalie izaicinajumi;
o ilgtspéjiga patérina un razoSanas svarigums (SCP);
e jaunas pieejas izglitiba ilgtspéjigai attistibai un izglitiba ilgtspé&jigam patérinam
un razosanai.

UNESCO ka pasaules vadoS$a organizacija izglitiba un izglitiba ilgtspéjigai attistibai
noradija, ka ,Pasaule mainas, izglitibai art ir jamainas”. Izglitibai ir jalauj cilvékiem
risinat tadas globalas problémas, ka tiesiskums, socialais taisnigums un globala
solidaritate. lzglitibai ir jabat par maciSanos dzivot uz planétas nepartrauktos parmainu
un “spiediena” apstaklos, tai jabat par kultdras pratibu, pamatojoties uz cienu un
vienlidzibu, apvienojot ilgtspéjigas attistibas socialos, ekonomiskos un vides
aspektus. Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas mérki (SDG) ir globali
atziti, to batiba - nodro8inat labaku un ilgtspéjigaku nakotni visiem. Tie ir vérsti uz tadu
globalu problému risinaSanu ka nabadziba, nevienlidziba, klimats, vides degradacija,
labklajiba, miers un tiesiskums. Mérki batu jasasniedz lidz 2030. gadam.
Apvienoto Naciju Organizacijas ilgtspéjigas attistibas mérkus iespéjams sasniegt
gadijuma, ja visi cilvéki pasaulé bus izglitoti sniegt savu artavu vietéjo un globalo
problému risinasana, tada veida parveidojot pasauli.
UNESCO uzsver, ka izgltibai ilgtspéjigai attistibai (ESD), kas ir pamats ilgtspéjigai
attistibai, ir jaisteno jaunas pedagogiskas pieejas, metodologijas un instrumenti, lai
sasniegtu vajadzigas inovativas dimensijas un veicinatu cilvékus sniegt ieguldijumu
SDG.
Saskana ar socialo, ekonomisko un vides aspektu nozimigumu, ProfESus — pedagogu
— apmacibas koncepts ir balstits uz ,Sipola modeli” (“Onion-Modell”), kuru izstradajusi
Zviedrijas Starptautiska izglitibas centra ilgtspéjigai attistibai zinatnieki S. Urenje
(Sh. Urenje) un V. Bruners (W. Brunner). Modelis paredz, ka vides un nevis
ekonomiskajam aspektam jabat vissvarigakajam — lai nakamas paaudzes spétu dzivot
uz zemes. No zinatiskas perspektives abi zinatnieki prezenté tris inovativas ESD
dimensijas:

1. AtbilstoSs saturs.

2. Efektivas metodes.

3. Vélamas kompetences.
Ir svariga arT atsSkiriba starp zinaSanam un kompetencém.
“Zinasanas ir izpratne par kaut ko, pieméram, par faktiem, informaciju, aprakstiem
un prasmém, kas tiek iegltas l1dz ar pieredzi vai izglitibu.
Kompetence atklajas darbiba. Lai blatu kompetents, jums ir jaspégj interpretét
situaciju konteksta un iegut iespéjamo darbibu repertuaru (Brunner, Urenje, p.7).
Viks u.c. (Wiek et al., ) definéja sekojoSas ESD atslegkompetences:

e sistémiska domasana;
prognozéSanas kompetence — kritiska domasana;
normativd kompetence - uz vértibam balstita domasana;
stratégiska kompetence - stratégiska domasana;
starppersonu kompetence — sadarbiba.
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Ar 8Tm kompetencém jebkura vecuma izglitojamie, jebkura izglitibas iestade vares
veicinat sabiedribas parveidi jeb transformaciju.

Apvienoto Naciju Organizacijas Globalas ricibas programmas (GAP) par ESD
konteksta, programma 2030. gadam uzmaniba pievérsta ir diviem mérkiem:

o parveidot izglitibu un macisSanos ta, lai ikvienam butu iespéja iegut zinasanas,
prasmes, vértibas un attieksmi, kas dod viniem iespé&ju sniegt ieguldijumu
ilgtspéjiga nakotng;

« izglitibas un macisanas stiprinaSana visas programmas un aktivitatés, kas
veicina ilgtspéjigu attistibu (UNESCO, pieejams: https://en.unesco.org/gap).

Lidzas izglitibai, arT ilgtspéjigam patérinam un razoSanai (SCP) ir svariga nozime
ilgtspéjiga attistiba. Nacionalo valstu limenT ipasa uzmaniba javelta Apvienoto Naciju
Organizacijas ilgtspéjigas attistibas mérkim Nr. 12. ligtspéjigam patérinam un
razoSanai ir vajadzigas TpaSas stratégijas, kas aptver ilgtspéjigu uznéméjdarbibas
praksi un patérétaju uzvedibu, k& arT starptautisko normu ievéroSanu bistamo kimisko
vielu un atkritumu apsaimniekoSana (United nations, pieejams:
https://sustainabledevelopment.un.org/sdgl2).

Apvienoto Naciju Organizacijas Vides programma (UNEP) izglitibai ilgtspéjigam
patérinam un razoSanai pievérsta ipasa uzmaniba. ESC mérkis ir sniegt pilsoniem
atbilstosSu informaciju un zindSanas par vinu ikdienas izvéles ietekmi uz vidi un
sabiedribu, ka art par praktiskiem risindjumiem un alternativam. ESC integré
pamattiesibas un brivibas, tostarp patérétaju tiesibas, un tas mérkis ir dot pilsoniem
iespéju apzinati un étiski piedalities sabiedriskajas debatés un ekonomika (UNEP,
2010, p.13).

ESC ir ipasas ANO Vides programmas (UNEP, 2010) kompetences jomas, kas
ietver attieksmes, zinasanu un prasmju attistibu.

Zinatnieku grupa (Stanszus et al.,, 2017) apkopojusi 4 iesp&jamos parmainu
mehanismus saistiba ar ESC:
1. Rutinas partraukSana un autopilota izslégSana.
2. Attieksmes un uzvedibas at3kiribas (plaisas) samazinaSana, atbalstot ilgtsp&jigakus
patérina modelus.
3. Vertibu noskaidro$ana un nematerialo vértibu lomas palielinaSanas.
4. Socialas uzvedibas un ekologiskas uzvedibas attistibas progresija, iesaistot empatiju
un sadarbibu.
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2. nodala
Izglitibas teorijas un metodes ESD un ESP vajadzibam

Pedagogiskas teorijas un metodes, kas atbilst ESD un ESP prasibam un ir
piemérotakas izglitibai ilgtsp&jigam patérinam un razoSanai profesionalaja apmaciba,
tiks aprakstitas 2. nodala.

Inovativas izglitibas galvenie aspekti ir sekojosi:

1. Pasaule mainas - izglitibai ari jamainas!

2. Mums ir japarskata izglitiba mainigaja pasaule! (UNESCO, 2015, p.4ff)

3. ESD pedagogija un macibu vide: maciSanas un maciSanas izstrade
interaktiva, uz izglitojamo vérsta veida, kas lauj veikt pétniecisku, uz darbibu
orientétu un transformativu macisanos.

4. Macibu vides parvertéesana:

— fiziskas, ka art virtualas un tieSsaistes;
— iedvesmot izglitojamos rikoties ilgtspé&jigi.

5. Macibu rezultati: maciSanas stimuléSana un pamatkompetencu (kritiska un
sistémiskad domasana, kopiga Iléemumu pienemsana, atbildibas uznemsanas par
pasreizéjam un nakamajam paaudzem) attistibas veicinasana.

6. lzglitibas ilgtspéjigam patérinam (ESC) mérkis ir nodrosinat tadas zinaSanas,
vértibas un prasmes, kas lauj individiem un socialajam grupam klat par
parmainu dalibniekiem ilgtspéjigakai patérina uzvedibai.

7. ESC integré pamattiesibas un brivibas, tostarp patérétaju tiesibas, un tas
mérkis ir dot pilsoniem iespéju apzinati un étiski piedalities sabiedriskajas
debatés un ekonomika (UNEP, 2010).

1.1 Inovativas pieejas macibu procesa uzlabosanai ESD
ProfESus projekta tika parbauditas dazadas pedagogiskas teorijas un macibu pieejas,
kas atbalsta inovativu izglittbu un izglitibu ilgtspéjigai attistibai. Talak izklastitie
secindjumi atbilst izglittbas un izglitibas ilgtspéjigam patérinam vajadzibam un
gaidam:

Konstruktivisma dazadas perspektives

Vigotska teorija studentiem maciSanas procesa tiek pieskirta aktiva loma. Tadéjadi tiek
mainttas skolotaja un skoléna lomas, jo skolotdjam ir jasadarbojas ar saviem
izglitojamiem, lai palidzétu viniem konstruét jaunas zinaSanas. Tapéc macisanas klust
par abpuséju pieredzi studentiem un skolotajam.

Atklasme maciSanas procesa (anglu val. Discovery Learning) saskana ar Bruneru ir
labakais veids k& paSam/paSai dzilak izprast faktus, procesus. Konstruktivisma
paradigma maciSanas ir aktivs, konstruktivs process. Izglitojamais ir informacijas
konstruétajs. Jauna informacija ir saistita ar iepriekSéjam zinasanam, tadejadi to
atainojums ir subjektivs.

Metodes un pieejas, kas atbalsta maciSanos ka aktivu konstruktivu procesu

2 0 s &2 cSvE.”
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Situativa macisanas e e S

Pretéji lielakajai dalai macisanas aktivitasu klasu telpas, Dz. Leivs (Jean Lave)
apgalvo, ka macisanas ir situativa, proti, maciSanas notiek darbojoties, konteksta un
kultdra (Lave, 1988).

ZinasSanas japarada autentiska konteksta - vietas un situacijas, kuras Sis zinaSanas
nepiecieSamas. Sociala mijiedarbiba un sadarbiba ir batiski situativas macisanas
komponenti — izglttojamais iesaistas “prakses kopiena” (“community of practice”), kas
veicina izglitojamajam noteiktus uzskatus un uzvedibu.

MaciSanas inovativas formas

Desmit interaktivas pasaules inovativi maciSanas, maciSanas un vértésSanas veidi, kas
jau ir sastopami un kuriem bas arvien lielaka ietekme uz izglitibu, izklastiti 2015. gada
Atvértas universitates inovaciju zinojuma Nr. 4 (Sharples et al, 2015). No ProfESus
perspektivas visatbilstoSakie izglitibai ilgtspé&jigai attistibai ir sekojosi:

“Krusteniska” macisanas (no anglu val. Crossover learning);
maciSanas argumentéjot;

tehnologijas, kas atbalsta maciSanos argumentéjot;

uz kontekstu balstitd macisanas;

skaitloSanas domasana,;

adaptiva macisana,;

emociju analize;

Stealth vértéjums (anglu val. Stealth assessment)

Metodologijas inovativas izglitibas ESD atbalstam

Aprakstitajas pedagogiskajas pieejas un inovativajos nakotnes macisanas aspektos
noradits, ka macibu procesa jaizmanto jaunas metodes.

e Provokacija
Provokacija ka metode izmantojama argumentacijas uzdevumos.

Konfrontacija
e Lai pieauguSie un studenti uznemtos atbildibu, viniem rdpigi jaapgust un
japraktizé konfrontacijas maksla.

Radosas domasanas prasmes

e Radosas macisanas prasmes ir darbs, lai iegutu kaut ko unikalu gan izglitojama
iekSiené, gan arpus vina. Tas ir tas, kas tiek macits “Risingjumu dinamika”, kura
ikviens var gat labumu, precizi definéjot problému.

Gadijumu izpéte
e Gadijumu izpétei ir vairaki principi. Tie samazina plaisu starp teoriju un praksi,
starp akadémisko vidi un darba vietu.
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Scenariji izglitiba un macisana

Scenariji ir rapigi konstruéti priekSstati par nakotni un iespé&jamiem nozares attistibas
veidiem. Scenariji neprognozé, neparedz nakotni. Scenariji palidz koncentrét
domasanu, lai ieviestu transforméaciju dazadas jomas.

Ipasi jédzieni izglitibai ilgtspéjigai attistibai un ilgtspéjigam patérinam un
razosanai

Izglitiba atbildigam, ilgtspéjigam patérinam

Patérétaju pilsoniskuma izglitiba ir starpdisciplinara pieeja, kura veicina attieksmes,
zindSanu nodoSanu un prasmju attistiSanu, tad apvieno patérétaju izglitibu, vides
izglitibu un pilsonisko apmacibu.

PERL (Partneriba izglitibai un pétniecibai par atbildigu dzivi) mérkis ir izglitot individus,
lai varétu atpazit ietekmi, k&da uz viniem var bit k& uz ieinteresétajam personam,
pilsoniem un lidzcilvékiem, ka arT palidzét individiem Tstenot savus principus, izvéloties
atbildigaku dzivesveidu.

ESC péta ka cilveks mijiedarbojas ar tirgu, sabiedribu un vidi. AtseviSku cilvéku izvélu
un darbibu sekas un ietekme ir ESC butiski elementi.

ESC macibu rezultatus var definét ka attieksmes, zinasanas, prasmes un uzvedibu,
kas noved pie:

« kritiskas izpratnes;

« ekologiskas atbildibas;

* socialas atbildibas;

» darbtbas un [idzdalibas;

* globalas solidaritates.

Turklat ESC ietver $adas visparigas kompetences:

* izpratne par dabas un cilvéku daudzveidibu un multikulturalismu;
* ripes par tiesiskumu, mieru un sadarbibu;

* pasapzina;

* ripes par kvalitati;

* izpratne par individa un sabiedribas savstarpéjo saikni;
» empatijas/lidzjatibas spé€jas;

* spé&ja kritiski pienemt [Bmumus;

* spé€ja zinaSanas pielietot prakse;

* spé€ja tikt gala ar emocijam;

« informacijas parvaldibas prasmes;

* spéja radit jaunas idejas;

* sp€ja pielagoties jaunam situacijam;

* vélme un spéja kalpot citiem;

* spé€ja atpazit globalas perspektivas.

Jédzieni un vertibas

Atbildiga dzivosana ietver:

* pasreizéjo prioritasu korigéSanu/pielagosanu;

» cilvécisko attiecibu parskatisanu;

* parmainas tam, ka sabiedriba risina eso$as ekonomiskas, socialas un ekologiskas
problémas;

£ Ul o . QD JE..”
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« dialoga intensificESanu starp zinatni un sabiedribu.

Cilveka attistiba
Attistibas galvenais mérkis ir paplaSinat cilvéku izvéles iespéjas. Principa Sis izvéles
var bat bezgaligas un laika gaita tas var maintties.

Sociala atbildiba

Sociala atbildiba ir organizacijas atbildiba par tds Iémumu un darbibu ietekmi uz
sabiedribu un vidi, izmantojot parredzamu un é&tisku ricibu, kas veicina ilgtspé&jigu
attistibu, sabiedribas veselibu un labklajibu, nem véra ieintereséto personu gaidas,
atbilst piemérojamiem tiesibu aktiem un starptautiskam uzvedibas normam, ka art ir
integréta visa organizacija un praktizéta tas attiecibas (ISO 26000 - Social
responsibility, 2010).

Pateréetaju pilsoniba

Patérétajs ir individs, kas izdara izvéli, pamatojoties uz eétiskiem, socialiem,
ekonomiskiem un ekologiskiem apsvérumiem. Patérétajs aktivi veicina taisnigas un
ilgtspéjigas attistibas saglabasanu, riip€joties par gimeni un valsti, rikojoties atbildigi
valstiska un globala limeni (Thoresen, 2005).

Izglitiba atbildigai dzivei

IzglitoSana par atbildigu dzivi sniedz iespéjas uzzinat par sisttmam un procesiem, kas
saistiti ar patérinu. Tas ietver atkartotu maciS8anos un informacijas reorganizaciju
plasaka konteksta.

Izglitiba ilgtspéjigam patérinam

ligtspéjigas patérina izglittbas (ESC) mérkis ir nodroSinat zinaSanas, vértibas un
prasmes, lai individi un socialas grupas varétu klGt par parmainu dalibniekiem
ilgtspéjigdkam dzivesveidam. lzglitiba ilgtspéjigam patérinam ir batiska izglitibas
ilgtspéjigai attistibai sastavdala.

Aktivas maciSanas metodes

Igtspéjiga attistiba ir daudznozaru joma, kura nepiecieSama interaktiva, [idzdalibas un
pardomata pieeja. Izglitojamajiem ir jasp€j konstruét savu izpratni, nozimi un vértibas
ka soli kopiga ilgtspéjigas nakotnes meklésana.

Tapéc veids, ka uzlabot izglitojamo macisanos, pedagogiem vajadzéetu, kur iesp&jams,
censties uzsvert aktivu, uz pieredzi balstitu maciSanos un realas pasaules scenariju
izmanto$anu.

Attéli un objekti - izglitiba ilgtspéjigai attistibai

Attélu un objektu izmantoSanas mérkis ir uzlabot, dazadot macibu procesu un macibu
vidé ieklaut alternativas metodes, lai apmierinatu audzeknu dazadas vajadzibas un
uzvedibas stilus.

StastiSana (anglu val. Storytelling)

Stasti paplaSina iztéli, tie lau paskatities uz pasauli no citam perspektivam. Kad jas
dzirdat kadu stastam savu stastu, tiek iesaistitas jusu jutas, un jus apzinaties So cilvéku
ka butni, kas arT spgj ciest un priecaties (Nanson, 2005, p. 34).

2 0 s &2 cvE.”
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StastiSana palidz git maciSanas pieredzi, kas saistita ar atbildigu un ilgtspé&jigu dzivi,
kura ir interesantaka, saistoSaka un jeégpilnaka (O'Donoghue et al, 2014, p.7).

IzmekléSana

lzmekléSana izglitojamais tiek aktivi iesaistits, koncentréjoties uz vina jautajumiem un
interesém, un ta ir efektiva metode, ka attistit izglitojamo dabisko zinatkari.

Uz izmekléSanu balstita maciSanas rosina izglitojamos atklat, ka lietas darbojas, un
dot ieguldijumu izmekléSanas attieksmes attistiba, kas ir batiski, lai izglitojamie klatu
par muzizglitojamajiem.

Uz izmeklésanu balstita maciSanas cikla 5E modelis
5E modelis, kuru iztsradajis zinatnieks Baib1 (Bybee et al., 2006), ir uz izmekléSanu
balstits macisanas modelis, kas tiek plasi izmantots un atzits.

Izglitiba ilgtpéjigam patérinam (PERL 9. rikkopa)

Kada veida patérind mums un masu planétai var nakt par labu? Cik lielda méra masu
léBmumu pienem8ana patérét ir iesaistits kermenis, prats un sirds? Kadas ir patérina
alternativas, lai apmierinatu masu vajadzibas?

Konkrétas patérétaju kompetences iegtSana ir ESC darba kartibas priekSplana; visu
vecumu dalibniekiem ir tiesibas aktivi un patstavigi noteikt ilgtspéjigakas ricibas
iespéjas (Fischer, 2016).

ApzinadSanas un izglitibas ilgtspéjigam patérinam apvienojums var but veiksmigs
risindjums Sis problémas risinasana.

Zala pedagogija - jedziens lauksaimniecibas un vides pedagogija

Zalas pedagogijas konstiticijas mérkis ir ilustrét Vines Lauksaimniecibas un vides
izglitibas universitates didaktiskos principus.

Ir jaattista gataviba un spé&ja macities visu dzivi, ieglt jaunas prasmes, arT parskatit
savas parliecibas (Achtenhagen, Lempert, 2000, p.7).

ligtspéjigas izglitibas konteksta Sis refleksivas dimensijas veicinaSana ir vérsta uz to,
lai palidzétu izmantot vai papildinat iegutas zinasanas un apSaubit subjektivus
interpretacijas un emociju modelus no vairakam perspektivam (Arnold, 2007).
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3. nodala

Profesus koncepcijas izstrade: virziba atklajot ilgtspéjigu
domasanas veidu

ProfESus projekta mérkis bija izstradat inovativu profesionalas jauktas apmacibas
kursu profesionalas izglitibas skolotajiem un pedagogiem majturibas un viesmilibas
joma.

ProfESus koncepcijas izveide ,,llgtspéjigas domasanas atklasana”
Turpmakie pieci pamatelementi ir pedagogiskas ProfESus pieejas pamat3, tie virza pa
“ProfESus celu, lai atklatu ilgtspéjigu domasanu” un noslédzas ar ProfESus jauktas
apmacibas kursu:
e UNESCO publicétas prasibas par izglitibu ilgtspé&jigai attistibai, tostarp
aicinajums inovativai izglitibai;
e Zalas pedagogijas un PERL koncepcijas pedagogiskie principi un pieejas
izglitibas ilgtspéjigai attistibai joma, kas abas ir balstitas uz:
v konstruktivisma izglitibas teoriju;
v" UNECE kompetencém pedagogiem;
v profesionalajam kompetencém attiecigaja profesionalaja joma.

ProfESus pieeja bija vérsta uz to, lai, izstradajot ProfESus kursu, atbildétu uz sekojosu
jautajumu: ka skolotajiem ar UNECE kompetencém bGtu jaintegré inovativo
pedagogisko koncepciju principi ar aktivam macibu metodém un instrumentiem,
izglttibas ilgtspéjigai attistibai dimensijam un profesionalajam kompetencém macibu
procesa?

Balstoties uz ProfESus projekta laika izdaritajiem secinajumiem, janem véra, ka
ilgtspéjigaku domasanas veidu var sasniegt tikai tad, ja maciSanas procesa laika tiek
stiprinatas profesionalas kompetences kopa ar ilgtsp€jibas kompetencém.

Ja profesionalo kompetenu stiprinaSana netiek kombinéta ar ilgtspéjibas
kompetencém, nerodas nepiecieSama saikne ar zinaSanam, prasmém, vértibam un
sadarbibu. Tadeél ir loti svarigi izmantot situativo macisanos, ieskaitot uz izglitojamo
centrétas metodes.

ProfESus Macisanas aktivitasu plans

ProfESus macidanas aktivitasu plana (LAP) ietverti visi batiskie aspekti un tabula ka
atbalsta instruments pedagogiem.

ProfESus LAP sagatavi (skat. 4. nod.) var pielagot visam profesionalajam jomam.
MaciSanas aktivitasu plana planoSanu sak ar visu izglitojamam macibu procesa
batisko aspektu aprakstu.

Detalizéti planojot katru macisanas soli, japatur prata Zalas pedagogijas principi vai
5E modelis un ilgtspé&jibas kompetences.

Plana izpildes perioda batu japlano, ka noveérot izglitojamo maciSanas procesus, kadi
aspekti, kritériji ir batiski? Ka tiks izvertéti un piefikséti rezultati?

Loti svarigs planoSanas punkts ir novértéjums macibu procesa beigds. Kadas
metodes, instrumenti vai uzdevumi ir pieméroti, lai izméritu kompetences, kuras
izglttojamie ir attistijusi un spéj demonstrét?
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-Erasmus+ (X2 2 3 Y wma OME



- Erasmus+ Proff‘;"éESus.eu

NovertéSanas procesa kritériji ir aprakstiti ProfESus novertéjuma.

ProfESus ilgtspéjiga domasanas veida izvértéSana

Lai novértétu ilgtspéjiga domasanas veida atklaSanas procesu, jaatspogulo visas
profesionalas un ilgtspéjibas kompetences dimensijas.

ligtspéjigais domasanas veids balstas uz Sadam kompetencém ar zemaku vai
augstaku gratibas pakapi:

» ZinaSanas: profesionalis zina...

» Prasmes: profesionalis prot...

» Sadarbiba: profesionalis sadarbojas...
» Veértibas: profesionalis ir kads, kurs...

Sis dimensijas janem véra nosléguma posma izvértéjot maciSanas procesu, kura
integrétas ilgtspéjibas kompetences, kas atklaj ilgtspéjigu domasanas veidu.
Lai atklatu ilgtspéjigu domasanas veidu profesionaliem, ir jaattista visas Cetras
kompetences dimensijas, lai profesionali spétu ilgtspéjigi planot, izlemt, rikoties,
diskutét, parveidot un pardomat savu profesionalo darbibu.
Lai izvertétu profesionalu ilgtspéjigo domasanas veidu, izglitojamiem japilda
uzdevumi, japiedalas aktivitatés, procesos, kas |auj viniem pieradit, ka vini spégj...

¢ izmantot profesionalas un ilgtspéjibas zinasanas, prasmes un veértibas;

e sadarboties ar citiem;

e domat sistémiski;

e domat kritiski;

e domat stratégiski;

e domat uz nakotni orientéti.
Sadi uzdevumi vai procesi, kuros tiek demonstrétas profesionalas zinasanas,
prasmes, sadarbiba, vértibas un ilgtspéjigs domasanas veids, batu jabalsta uz
darbojoSamies uznémumiem vai realu gadijumu izpéti, scenarijiem vai stastiem, kas
atspogulo profesionalo pasauli.

ProfESus jauktais apmacibas kurss

Balstoties uz pedagogisko ProfESus pieeju, ProfESus celu, lai atklatu ilgtspé&jigu
domasanu, ProfESus izvértéSanas rikiem un ProfESus jauktda apmacibas kursa
macibu programmu tika izveidots ProfESus apmacibas kurss.

Macibu programmas visparéjais meérkis ir nepartrauktd pedagogiskd procesa
pielagoSana un uzlabosana, lai veicinatu audzéknu aktiva ilgtspéjiga domasanas
veida attistibu darba vieta.

Macibu programma ir gan vispariga, aptverot dazadas profesionalas jomas, gan
pietiekami specifiska, lai veicinatu ilgtspéjiga domasanas veida atklasanu topoSajiem
specialistiem.

Profesus koncepcijas dazadie elementi: ligtspéjiga domasanas veida atklasana -
izglitiba viesmilibas jomas profesionalim un ProfESus macibu kurss “ligtspéjiga
domasanas veida atklaSsana nakotné orientetam viesmililbas jomas
profesionalim” tika apvienoti Cetros modulos.
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So modulu koncepcijas ietver $adas stratégijas:

» katrs modulis ir balstits uz UNECE kompetencém pedagogiem;

> balstoties uz UNECE kompetencém un ProfESus koncepcijas elementiem,
tika noteikts saturs;

» katrs modulis seko Zalas pedagogijas macisanas posmiem, kas veicina aktivo
maciSanos un uz izglitojamo orientétas metodes;

> tika veidotas macisanas aktivitates, noteiktas metodes un macianas
aktivitateém tika pielagoti/attistiti dazadi riki/priekSmeti;

» sagatavoti materiali dazadam maciSanas aktivitatém;

» izveidots detalizéts maciSanas aktivitasu plans.

ProfESus macibu programmas “ligtspéjiga domasanas veida atklasana nakotnée
orientétam viesmilibas jomas profesionalim” modulu tikls (8 ECTS/ECVETS)

Macibu programmas apjoms ir 8 ECVET/ECTS, tas ietver 4 modulus (80 stundu
klatbltnes faze un 125 stundu digitalas macibas: 70 stundas paSmaciba un 55 stundas
tieSsaistes macibas).

Jauktas macibu programmas (8 ECVET/ECTS) 4 modulu saturs:

e 1. modulis: “Uzsaciet ilgtspéjigu domasanas veidu” (1.5 ECVET/40 stundas)
5 dienu klatbatnes faze;

e 2. modulis: “Izglttiba ilgtspé&jibai — atbilstoSi pedagogiskie panémieni un
stratégijas” (3 ECVET/75 stundas) tieSsaistes macibu aktivitates 1. semestr;

e 3. modulis: “Macisana ilgtspéjibai — maciSanas procesa planosana,
vadiSana un izvertésana” (2 ECVET/50 stundas) pasmaciba un tieSsaistes
faze 2. semestrT;

e 4. modulis: “Macisanas procesa noveértésSana un ilgtspéjibas paredzésana”
(1.5 ECVET/40 stundas) 5 dienu klatbGtnes faze.
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4. nodala
Macisanas aktivitates ilgtspéjigai attistibai

ProfESus kursa izstrades laika projekta komanda noléma izveidot méaciSanas
aktivitadu plana sagatavi, lai palidzétu macibu stundu sagatavo$ana kursa
dalibniekiem no dazadam valstim. Apmacibas kursa 3. moduli dalibniekiem bija
japlano un javeic $ada macisanas aktivitate.

Lai nodrosinatu, ka dalibnieki seko ProfESus celam, lai atklatu ilgtspéjigu domasanas
veidu savos studentos, maciSanas aktivitasu planu var skatit ka lidzekli planoSanas
procesa.

3. moduli tika ieklauts uzdevums - sniegt atgriezenisko saiti par kolégu macisanas
aktivitadu planiem. Saja posma sagatave bija loti noderiga komunicéjot par maci$anas
aktivitates ideju un secigumu.

3.4. nodala detalizéti aprakstiti maciSanas aktivitasu planosanas soli.

Talak seko macisanas aktivitaSu plana sagatave (skat. 4.1. nod.), ProfESus
maciSanas aktivitasu plana piemérs (skat. 4.2. nod.) un maciSanas aktivitadu labas
prakses pieméri no dazadam majturibas jomam (skat. 4.3. nod.).

Macisanas aktivitasu planosana ilgtspéjigai attistibai

Saja nodala ir sniegts macisanas aktivitadu plana sagataves saturs, ieskaitot dazadus
[Tdzeklus ilgtspéjigas attistibas nodarbibu planosSanai.

Pedagogs var izmantot S0 sagatavi soli pa solim, lai veiksmigi saplanotu savas
nodarbibas.

(Nosaukums)

Autors: Skola/Uznémums: Valsts:
[Dalibnieka vards, uzvards, | [Nosaukums, Tss apraksts]
e-pasta adrese]

KOPSAVILKUMS PAR MACISANAS AKTIVITATES IDEJU:
(ne vairak ka 5 rindas)

NOSAUKUMS/TEMA:

MACIBU KURSA LIMENIS
] Pamatskola
] Vidusskola
1 Universitate
1 Profesionala izglitiba

MACIBU KURSA STATUSS
Obligatais

Izvéles
Starpdisciplinars
Klatbitnes faze

]

[ I
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1 Jauktais apmacibas kurss
1 TieSsaistes macibas

ISS STUDENTU GRUPAS APRAKSTS: (liddzu, noradiet arT izglitojamo skaitu)
KLASES LIMENIS / VECUMS:

lepriekSéjas zinasSanas: (izejas punkts: izglitojamo kompetences / zindSanas /
prasmes)

Kadi ir macibu vides apstakli?

Macibu vide: (pieméram, klases telpa, virtuve, darzs, daba, mezs, uznémums...)
Tehniskais aprikojums:

Materials /iekartas nodarbibai un prezentacijai:

LAIKA PLANOSANA:
Nodarbibu skaits un to ilgums

PLANOTAS NODARBIBAS DATUMS:

GALVENAS PROFESIONALAS prasmes /| KOMPETENCES / REZULTATI:
(Kompetencu, kas saistitas ar profesionalo jomu, apraksts, kuras jaiegust, lai uzlabotu
profesionalo sniegumu)

AR ILGTSPEJIBU SAISTITIE MERKI (macidanas aktivitadu témas konteksts, kas
balstits uz ilgtspéjigas kompetencém profesionalo skolu izglitojamiem vai viesmilibas
jomas profesionaliem (skat. ProfESus rokasgramatas 4.1. apakSnodala).

DETALIZETS MACIBU PLANS

(Pieméram, sagatavoSana / tieSsaistes / bezsaistes / grupu darbs u.c.); nodarbibu
fazes plano saskana ar Zalas pedagogijas macisanas soliem (skat. ProfESus virziba,
lai atklatu ilgtspéjigu domasanas veidu, skat. ProfESus rokasframatas 2.4.2.2. un 3.3.
apaksnodalas).
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Materiali
Nodarbibas | Profesionalas ligtspéjas Lidzekli un (pedagoga
grafika faze | kompetences | kompetences metodes komentari)

APAKSMERKIS /1 o
IZGLITOJAMA DOMASANAS VEIDA IZVERTESANAS PROCESS

Izsekosana / Variacijas:
Paredzamas problémas un ieteicamie risinajumi:

CITI RESURSI / MATERIALI/NODARBIBAS REZULTATI:

No UNECE 2011 tika pielagotas Sadas profesionalas izglitibas un apmacibas
dalibnieku kompetences.
Izglitibas koncepta ProfEsus virziba ilgtspéjiga domasanas veida attistiS8ana inovativa
pieeja balstas uz Zalo pedagogiju; ta ietver un apvieno:
+ profesionalas kompetences, kas saistitas ar profesionalo izglittbas programmu
un
+ ilgtspéjas kompetences profesionalas izglitibas izglitojamiem (adaptéts no
UNECE, 2011).
ProfEsus projekta laika ir konstatéts, ka ilgtspéjiga domasanas veida attistiba notiek
tikai tad, ja stiprina profesionalas kompetences un palielina atbildibu. NepiecieSamas
zinaSanas, prasmes, vértibas un sadarbiba tiek panakta vienlaicigi iegustot
profesionalas kompetences un ilgtspéjas kompetences.
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5. nodala

Kvalitate ProfESus kursa

NodroSinot ProfESus kursa kvalitati, tika izmantoti [1dzekli/riki/instrumenti, lai
noskaidrotu, vai ir sasniegti izvirzitie mérki, k& ari novértétu tas unikalas iezimes, kas
ir aprakstitas UNECE ilgtspéjas kompetencés savienojuma ar profesionalajam
kompetencém majturibas joma. Papildus uzdevums, lidz&s zindSanu un prasmju
parbaudei, bija atklat, vai domasanas veids un profesionala uzvediba mainijas uz
ilgtspé&jas pusi.

Tika izmantots triangulacijas princips pétot dazadus starptautiskos un Eiropas
standartus. Liels izaicinajums bija atrast pieradijumus ilgtspéjiga domasanas veida
esamibai apmacibas kursa dalibniekos. LAP sagatve bija viens no veidiem, ka to
uzzinat, jo viena LAP dala prasija pedagogiem sanemt atgriezenisko saiti no saviem
izglitojamiem, kas atklatu vinu domasanas veidu, ka ari uzvedibu.

Ta ka domasanas veids ir neredzams, netaustams, projekta komandai bija jaatrod
ilgtspéjigas domasanas raditaji, kas galvenokart izsecinami no personas darbibam.
UNECE kompetencu izglitibai ilgtspéjigai attistibai izmantoSana bija noderiga, tomér
més tas papildinajam un izstradajam raditajus, kas vairak koncentréjas uz musu
mérkgrupu, proti, majturibas jomu (skat. att.). Attéls tika ieklauts LAP sagatve, lai
mudinatu apmacibas kursa dalibniekus uzraudzit kvalitati, identificéjot savu studentu
ilgtspéjigo domasanas veidu.

ligtspéjiga domasanas veida izvértéSana
lzvértéSana, ja tiek nemti vera attiecigie raditaji:
Aspekti — ietekme uz socialo, ekologisko un ekonomisko vidi;

Kritériji un argumenti saskana ar ilgtspéjigu patérinu un razoSanu visos atbildibas
posmos, dimensijas un procesos majturibas un viesmilibas jomas.

UZDEVUMI UN RICIBA MAITURIBAS UN VIESMILIBAS JOMA

ILGTSPEITGA DOMASANAS VEIDA INDIKATORI
nemaot vara aspektus, kritérijus un argumentus, kas atbilst
ilgt=p&jigam patérinamun rafofanaivizos posmaos, dimensias,

procesos
(e, / VERTIBAS 4
SADAREIBA
AEMUMU PIENEMEANA TRANSFORMACHA
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Més zinam, ka uzvedibas parmainas norisinas vieglak, ja ir labs paraugs, tapéc bija
logiski, ka misu pedagogi — kursa dalibnieki art atklaja ilgtspéjigu domasanas veidu.
Ir daudz vieglak novérot pedagogus - kursa dalibniekus neka vinu audzéknus, lai
pieraditu, ka ir palielinajusies ilgtspéja.

ProfESus projekta més izmantojam tris galvenos starptautiskos instrumentus. Pirmais
bija UNECE ESD kompetences. Otrais bija Eiropas kontrolsaraksts jauktajai izglitibai
(anglu val. European Checklist for Blended learning) un treSais - 2015. gada ISO
AA1000 ieintereséto personu iesaistiSanas standarts, ko izmantojam, lai vaditu musu
kvalitates vadibas padomi.

ECB parbaudes riks ir bezmaksas un tas uzrauga macisanas kvalitati jebkura kursa,
kas ietver butisku e-macibu elementu. ECB parbaude aptver daudzus tieSsaistes
maciSanas pieredzes aspektus, un ProfESus raditaji lielakaja dala jomu ir labi. Tas
ieguva zemaku rezultatu jautajuma par izglitojamajiem, kuri izvéléjas pasi savu macibu
virzienu, jo Sis kurss tika veidots ka dalita maciSanas pieredze (grupa). Tika atziméts
arm pedagogu atbalsta trikums. ECB parbaudes instrumenta zemakais novértéjums
bija vertéSanai un izvértéSanai. Projekta komanda atteicas no domasanas veida
vértéSanas, jo saskatija to ka problematisku aspektu.

Kvalitates padomes pieeja iesaistlja projekta partnerus, piedavajot aréjiem
ekspertiem izpétit dazadus kursa aspektus un sniegt atgriezenisko saiti, ka to atbalsta
AA1000 ieintereséto personu iesaistiSanas standarts, kam jabut dalai no jebkuras
ilgtspgjibas pieejas. Kvalitates padome izskatja kursu gan pirms, gan péc
pilotprojekta. Tika pétiti: uzdevumu veidi, izmantotd valoda, jautajumi, kas pétiti,
atgriezeniska saite, kas tika izmantota parskatot kursu péc pilotprojekta.

Kursa jauktais apmacibu formats |ava dalibniekiem no dazadam valstim satikties un
apmaintties ar pieredzi kursa sakuma un beigas, vienlaikus |aujot viniem koncentréties
un stradat ar saviem izglitojamiem majas divu tieSsaistes modulu laika.

Bija svarigi, lai liela dala maciSanas notiktu vietéja konteksta ar pedagogu - kursa
dalibnieku paSu studentiem, lai notiktu nozimigas parmainas. Pé&c pieredzes
pilotprojekta, lielaka dala dalibnieku piekrita, ka 2. un 3. modulis notiek tieSsaiste,
daziem dalibniekiem noradot, ka vini nevar iedomaties, ka Sie moduli varétu notikt
klatienée.

Transformacija: ilgtspéjibas jomas ipatniba ir tada, ka mérkis ir ne tikai papildu
zindSanas un prasmes, bet ari domasanas veida transformacija. Janem véra, ka
UNECE ESD kompetencu matricas tre$a sleja ir veltita art transformacijas procesu
veicinadanai. Tapéc ir svarigi jautat, vai ProfESus kursa tieSsaistes maciSanas dala
sp€j veicinat transformacijas procesu? To var atpazit péc macidanas dienasgramata
izteiktajiem komentariem, macisanas aktivitasu veidiem, ko izmantoja pedagogi —
kursa dalibnieki 3. modult, nakotnes planiem, kurus vini izteica 4. modult, un jebkuras
turpmakas aktivitates péc kursa nosléguma.

Grupas biedru atbalsts: Projekta komanda apsvéra, vai grupas biedru sniegta
atgriezeniska saite un novértéjums varéetu pildit pasniedzéja funkciju? Ir visparatzits,
ka visaktivakd maciSanas tieSsaisté notiek tad, ja taja loti iesaistas macibspéks, pasi
loti apmacibas kursa sakuma. Kursa dalibniekiem tika lugts pieteikties ka
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brivpratigajiem bat par grupas biedru moderatoriem vienas nedélas garuma. Grupas
lielums — 12 dalibnieki. Katras grupas moderatoram palidzéja 2 projekta grupas
dalibnieki.

MaciSanas dienasgramatas: dalibnieki saka veikt ierakstus maciSanas
dienasgramata 1. nedélas laika, un viniem tas bija jaturpina ari 2. moduli. Kursa tika
ieklauti ieteikumi, kadus jautdjumus izpétit, veicot ierakstus maciSanas
dienasgramata, ar iespéju izpétit arf tadus jautajumus, kas nav ieklauti ieteikumos.
Macisanas dienasgramatas bija ka marsruts pedagogu — kursa dalibnieku pratos, un
tas bija galvenais veids ka noteikt, izmérit, kada veida un cik liela méra ilgtspé&jibas
zina ir atklajies gan pedagogu — kursa dalibnieku, gan vinu izglitojamo domasanas
veids, kad pedagogi iepazistinaja ar pieredzéto klaseé.

MaciSanas aktivitaSu plans: LAP sagataves galvenais mérkis bija virzit pedagogus
uz kvalitativu macisanas aktivitaSu planosanu, pienemot Iéemumus par to, kas jaievada
katra sagataves dala.

Google veidlapas: ProfESus komanda daudzos kvalitadtes nodrosinasanas procesa
aspektos plasi izmantoja Google veidlapas. Tas tika izmantotas, pieméram, lai
sanemtu atgriezenisko saiti no kvalitadtes padomes un kursa dalibniekiem visos Cetros
modulos. Google veidlapas ir bezmaksas un automatiski apkopo rezultatus.

MOODLE: lielakd dala maciSanas vadibas sisttmu nodrosina Tsu, atru, biezi vien
zemas pakapes atgriezenisko saiti. Pateicoties Moodles vadibas sistémai, péc katras
2. modula nodalas kursa dalibniekiem bija iesp&jams pajautat isus 3-6 jautajumus. Tas
palidzéja projekta komandai saprast, vai dalibnieki, izmantojot paSizvértéjumu, spéjusi
sasniegt konkrétas nedélas atskaites punktus un kadas UNECE kompetences bija
saistitas ar Siem sasniegumiem. ProfESus projekta komanda ir izmantojusi pieejas,
kas atspogulo daudzas ilgtspé&jibas perspektivas, kuras tika veicinatas kursa ietvaros,
pieméram, starpdisciplinaritate, ieintereséto personu iesaistisana, pasrefleksija, ka art
uz nakotni oreintéta pieeja. Stratégija, pieméram, kvalitdtes padomes izveide, jauna
produkta ievieSana bija loti butiska.

lestddém, kas vélas adaptét apmacibas kursu, visnoderigakie kvalitates
nodroSinasanas instrumenti varétu bt LAP un macisanas dienasgramatas kopa ar
ECB parbaudes riku, lai iegitu parskatu par dazadiem kursa aspektiem.

Izmantojot iepriek$ aprakstito instrumentu un stratégiju kopumu, tika secinats, ka
ProfESus kurss liela méra bija veiksmigs, ka to novértéja partneri, aréja kvalitates
padome un dalibnieki (un, kur tas bija iesp&jams, art vinu studenti).
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